
 

 

 

 

 

NAUSSAC en Lozère du 26 avril au 3 mai 2025 

Cette année Alain nous a invité à participer à un séjour Rando autour du Lac de Naussac, le plus grand 

lac de Lozère 

Lac artificiel conçu pour alimenter l’Allier et qui a nécessité d’engloutir le village de Naussac, et de le 

reconstruire plus haut ! Le lac et le barrage ont été construits en 1976. 

Nous voilà partis de bon matin, à 7 dans 2 voitures, pour un périple où certains se sont égarés à la 

sortie de Toulouse … 

Arrivés à Naussac en fin d’après-midi pour une brève toilette en commun  

Superbe accueil dans un lieu magnifique et avec une restauration digne du guide Michelin ! 

Dimanche 27/04 Matin : à la fraiche, petite balade de mise en jambe vers la ville de Langogne, toute 

proche, où certaines auraient souhaité déguster de très bonnes pâtisseries. Mais c’était oublier que 

nous étions Dimanche … retour par la côte qui tue, la Rue Haute  

Après-midi : petite balade vers la cascade de Donozeau près du Lac de Naussac  

Lundi 28/04 Matin : balade vers le village de Fontanès qui surplombe le Lac de Naussac où nous 

avions rendez-vous avec nos copines à cornes ! 

L’après-midi balade vers le Barrage du Lac de Naussac et en longeant l’Allier jusqu’à la ville de 

Langogne, toujours à la recherche de pâtisseries pour les mêmes gourmandes. Mais voilà que l’orage 

arrive et nous oblige à nous encapuchonner et à ressembler au Petit Chaperon Rouge … 

Heureusement pas de loup à l’horizon ! 

Mardi 29/04 nous partons avec la brume là encore pour une superbe boucle qui nous fait traverser le 

Golf de Barres et la commune de Lesperon  

Le soir superbe coucher de soleil sur la terrasse du restaurant  

Mercredi 30/04, nous voilà partis pour marcher sur le chemin de Stevenson, auteur écossais de L’Ile 

aux Trésors, mais sans Modestine.  Le temps est magnifique. Nous amenons nos véhicules au point 

d’arrivée et nous voilà partis pour toute la journée, nos gamelles remplies de superbes salades 

composées et fort variées.  En chemin Alain a voulu nous abandonner pour deux « jeunes » 

marcheuses. Mais ne sachant laquelle choisir, il est revenu vers nous, ouf !    

La fin de journée fut rude pour certains  

Jeudi 01/05, plutôt que de défiler, nous entreprenons de longer le lac de Naussac pour une journée, 

avec un temps ensoleillé (photos  

Vendredi 02/05 nous partons vers le village de Pradelles pour une journée où nous croisons au 

passage Modestine dans son pré. 

Ça grimpe mais de là-haut, c’est super !  

Samedi 03/05 retour plein de bons souvenirs vers Orthez …  


