Accompagnement de Michel Berry

Contacté par Michel Berry, un des animateurs de la section marche de
Rando Evasion Béarn a organisé deux journées d’accompagnement de
cet homme parti pour un tour de France a la marche.

Michel Berry a été diagnostiqué atteint de la maladie de Parkinson en
20109.

Depuis il cherche a communiquer sur la maladie de Parkinson, pour
sensibiliser l’opinion pour faire tomber les idées recues notamment

« ce n’est pas qu'une maladie de vieux qui tremble ! », pour mettre en
avant les blenfalts de I’activité physique sur la maladie et récolter des fonds pour la recherche.
Pour cela il a eu I’idée de réaliser un tour de France de preés de 4000km en 221 jours.

C’est pour ce périple qu’il se prépare tant physiquement qu’administrativement depuis 2 ans,
et qu’il est parti le mercredi 1 mars d’Aicirits accompagné, en camping-car, par Caroline
diagnostiquée atteinte de la maladie a I’age de 16 ans.

Pour I’accompagner lors de sa deuxiéme
étape Andrein Orthez (20km) et troisieme
Orthez Os Marsillon (23km) une dizaine de
randonneurs de REB se sont joints a lui.
C’est au cours de cette étape que Michel a
rencontré un autre « baroudeur »
unijambiste dit « le Kangourou » toujours en
préparation de grande performance au
bénéfice d’une cause.

A son arrivée a Orthez, Michel, lors d’une
sympathique réception, a été regu par une
délégation du conseil municipal et a passé la
nuitée a la Halte Jacquaire Gite des pelerins
de Saint Jacques de Compostelle.

Vous pouvez trouver son parcours sur le site de I’association Mission Parkinson
Ensemble :
www.mission-parkinson-ensemble.fr



http://www.mission-parkinson-ensemble.fr/

